Controllo del peso

All'interno delle Farmacie del network e possibile effettuare il Controllo del
Peso con una bilancia pesapersone costantemente revisionata ed affidabile; il
servizio si pone come obiettivo far capire che il controllo del peso corporeo
non e solo un fattore estetico ma anche un primo passo di prevenzione nel
rischio cardiovascolare.

Infatti tenere il peso sotto controllo rappresenta uno dei passi principali per
mantenersi in buona salute e non deve essere fatto soltanto per fattori este-
tici; il sovrappeso infatti e spesso associato a diabete, ipertensione, colestero-
lo e rappresenta un importante fattore di rischio cardiovascolare.




