Misurazione
pressione

Le Farmacie del network mettono a disposizione dei propri clienti il servizio di
misurazione della pressione arteriosa.

Tenere sotto controllo i parametri della pressione diastolica e sistolica e parti-
colarmente importante, soprattutto in soggetti che soffrono di ipertensione, la
quale rappresenta uno dei fattori di rischio cardiovascolari piu diffuso.

Secondo le linee guida dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, i valori nor-
mali della pressione arteriosa, misurata in condizioni di riposo, non dovrebbe-
ro superare i 130 mm di mercurio come Pressione Sistolica e gli 85 mm di mer-
curio come Pressione Diastolica; valori persistenti superiori a quelli indicati
sono segnale di uno stato patologico di ipertensione.

Un controllo periodico della pressione rappresenta uno strumento utile nella
prevenzione delle malattie cardiovascolari e nel monitoraggio dell’efficacia
delle terapie ipertensive.

Presso le Farmacie del network e possibile effettuare il controllo della pres-
sione artesiosa con risultati precisi ed affidabili e senza tempi di attesa




